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       我公司为保护环境，减少碳排放量，贯彻CSR中
的环境保护责任，同时也为积极响应公司节约经费的
号召，在人事行政部的提议下，公司决定在办公区域
实施“每日熄灯1小时”活动，并于8月20日起开始实
施。 

 
熄灯时间：每个工作日12：00~13：00的午休时间。 

熄灯区域：关闭办公区域2/3的照明，保留1/3的照明以满足部分     

     员工的办公需求。全部关闭复印间、出单室、茶水 

                  间照明。 

注意事项：熄灯时间内如因工作或其他特殊原因需要开启已关   

     闭的照明，使用完毕后需随手再次关闭。 

 

       环保从我做起，从身边小事做起，相信这种理念
已经渗透到我公司每位员工心中。“众人拾柴火焰
高”，只要我们每个人有意识地注意环保，必定积少
成多，为我公司节能减排，贡献出自己的力量。 

 

 

日常节电小技巧 

 

○上班时，各区域第一位进入办公室的同 

事，仅打开所在区域照明。 

 

○下班时，各区域最后一位离开的同事将
该区域的照明全部关闭。 

 

○加班时，仅打开所在区域照明，无人区
域照明保持关闭。 

 

○会议室、会客室等公共房间使用完毕后，
需要随手关灯。 

 

○最后离开公司的同事，务必确保所有区
域的照明均已关闭。 
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エコビジネスの節電措置を導入 

  
      省エネ・環境保全が世界の課題となっています。当
社もエコビジネスを徹底し、経費削減活動の呼びかけに
応えるために、 CSRの一環として、「毎日1時間節電消灯」
を実施することとしました。人事行政部の提案で8月20日
からスタートしました。 
  
実施時間：勤務日12：00-13：00の昼休み期間。 
消灯地域：勤務地域の2/3は消灯し、残りの1/3は正常点灯する。  
       コピー室、証券発行室、給湯室は消灯する。 
説明事項：消灯期間に、仕事対応等で点灯する必要がある場合、 
       利用完了後、再度消灯する。 

 
 地道な取組みですが、「ちりも積もれば山となる」の言
葉どおり、ささいなことも積み重ねれば、大きな成果に結
びつきます。「エコボランティアは誰でもなれる。自分から、
見の回りからはじめよう」との理念は徐々に社員の間に
浸透してきました。皆さんの協力で、エコビジネスを徹底
し、環境への貢献を果たしましょう。 

 
日常仕事の節電TIPS 
 
○出勤の際、最初に出社したスタッフ は、
当該区域だけの照明を点灯する。 
 
○退勤の際、最後に退勤するスタッフは、当
該地域の照明を全部消灯する。 
 
○残業の際、所在区域以外の無人区域の
点灯はしない。 
 
○会議室、応接室等の使用完了後、必ず消
灯する。 
 
○最後退社のスタッフは、全区域の照明を
消したかを確認して退勤する。 
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